Zematoid Holistic-Med

Pflanzliches Arzneimittel der ayurvedischen und Trad. Chinesischen Medizin
(TCM), hergestellt aus dem Wurzelspross (Rhizom) der Gelbwurz Curcuma longa
und aus dem Harz des Weihrauchbaumes Boswellia serrata.

Was ist Zematoid und wann wird es angewendet?
Traditionsgemass wird Curcuma longa- Extrakt und Boswellia- Extrakt in der ayurve-
dischen Medizin und TCM eingesetzt bei entziindlichen und autoimmunen Erkran-
kungen. Xue regulierend und bewegend, Wind /Feuchtigkeit/feuchte Hitze ausleitend,
Schmerz beseitigend, Schwellungen zerteilend(TCM).

Wann darf Zematoid nicht oder nur mit Vorsicht angewendet werden?
Zematoid ist nicht anzuwenden bei Verschluss der Gallenwege (Curcuma). Bei
Gallensteinleiden sollten Sie Zematoid erst nach Ricksprache mit lhrem Arzt
anwenden.

Darf Zematoid wahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit
eingenommen werden?
Nicht anzuwenden in Schwangerschaft und Stillzeit

Wie verwenden Sie Zematoid?.

Soweit nicht anders verordnet, nehmen Jugendliche und Erwachsene 2-3 Kapseln
pro Tag ein. Nehmen Sie Zematoid zu den Hauptmahizeiten mit geniigend
Flassigkeit ein. Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder
vom Arzt oder der Arztin verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das
Arzneimittel wirke zu schwach cder zu stark, so sprechen Sie mit lhrem Arz,
Apotheker bzw. mit lhrer Arztin oder Apothekerin.

Welche Nebenwirkungen kann Zematoid haben?

Fir Zematoid sind bisher bei bestimmungsgemassem Gebrauch keine Neben-
wirkungen beobachtet worden. Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, sollten Sie
Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin informieren.

Was ist ferner zu beachten?

Zematoid darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit "EXP" bezeichneten Datum
verwendet werden. Zematoid soll bei Zimmertemperatur und ausserhalb der
Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

Was ist in Zematoid enthalten?
1 Kapsel enthalt 500 mg Extrakt aus a) Curcuma longa und b) Boswellia serrata
(standardisiert auf Curcuminoide min. 175 mg und Boswelliensauren min. 50mg).

Wo erhalten Sie Zematoid ? Welche Packungen sind erhéltlich?
In Apotheken ohne arztliche Verschreibung. Packungen zu 90 Kapseln.

Hersteller: Arjuna Natural Extracts, Kerala (India)
Vertrieb CH: Holistic Med GmbH, Clarahofweg 19a, 4058 Basel
Tel. 061/683 11 70, Fax 061/683 11 71

Zematoid ist zur Zulassung bei Swissmedic angemeldet. Dieser Packungsprospekt
entspricht den Vorgaben der WHO (World Health Organisation) sowie Monographien der
ayurvedischen und chinesischen Materia Medica.



